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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento do 
cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova;
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número de 
inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!

 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 alternativas diferen-
tes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas constitui a 
resposta correta em relação ao enunciado da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova 
completo e o cartão-resposta devidamente preenchido e 
assinado.

novembro

22 22 de novembro

das 15 às 18h

35 questões

3h de duração*

C A D E R N O  
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Língua Portuguesa 5 questões

Viver em sociedade

A sociedade humana é um conjunto de pessoas ligadas pela necessidade de se 
ajudarem umas às outras, a fim de que possam garantir a continuidade da vida e 
satisfazer seus interesses e desejos.

Sem vida em sociedade, as pessoas não conseguiriam sobreviver, pois o ser 
humano, durante muito tempo, necessita de outros para conseguir abrigo e ali-
mentação. E no mundo moderno, com a grande maioria das pessoas morando na 
cidade, com hábitos que tornam necessários muitos bens produzidos pela indús-
tria, não há quem não necessite dos outros muitas vezes por dia.

Mas as necessidades dos seres humanos não são apenas de ordem material, 
como os alimentos, a roupa, a moradia, os meios de transportes e os cuidados de 
saúde. Elas são também de ordem espiritual e psicológica. Toda pessoa humana 
necessita de afeto, precisa amar e sentir-se amada, quer sempre que alguém lhe 
dê atenção e que todos a respeitem. Além disso, todo ser humano tem suas cren-
ças, tem sua fé em alguma coisa, que é a base de suas esperanças.

Os seres humanos não vivem juntos, não vivem em sociedade, apenas porque 
escolheram esse modo de vida, mas porque a vida em sociedade é uma necessi-
dade da natureza humana. Assim, por exemplo, se dependesse apenas da vontade, 
seria possível uma pessoa muito rica isolar-se em algum lugar, onde tivesse armaze-
nado grande quantidade de alimentos. Mas essa pessoa estaria, em pouco tempo, 
sentindo falta de companhia, sofrendo a tristeza da solidão, precisando de alguém 
com quem falar e trocar ideias, necessitada de dar e receber afeto. E muito provavel-
mente ficaria louca se continuasse sozinha por muito tempo.

Mas, justamente porque vivendo em sociedade é que a pessoa humana pode 
satisfazer suas necessidades, é preciso que a sociedade seja organizada de tal 
modo que sirva, realmente, para esse fim. E não basta que a vida social permita 
apenas a satisfação de algumas necessidades da pessoa humana ou de todas as 
necessidades de apenas algumas pessoas. A sociedade organizada com justiça é 
aquela em que se procura fazer com que todas as pessoas possam satisfazer todas 
as suas necessidades, é aquela em que todos, desde o momento em que nascem, 
têm as mesmas oportunidades, aquela em que os benefícios e os encargos são 
repartidos igualmente entre todos.

Para que essa repartição se faça com justiça, é preciso que todos procurem 
conhecer seus direitos e exijam que eles sejam respeitados, como também devem 
conhecer e cumprir seus deveres e suas responsabilidades sociais.

Dalmo de Abreu Dallari. In: Viver em sociedade.

Conhecimentos Gerais (15 questões)
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3. Assinale a alternativa que apresenta pontuação 
correta para a seguinte frase.

“Ontem pela manhã eu que sou fã de esportes ao ar 
livre fui bem cedinho à praça para pedalar pois esse é 
um esporte de que me agrado muito e isso é vida em 
sociedade.”

a. ( ) Ontem, pela manhã eu, que sou fã de espor-
tes, ao ar livre, fui bem cedinho à praça, para 
pedalar pois esse é um esporte de que me 
agrado muito, e isso é vida em sociedade.

b. ( ) Ontem pela manhã, eu que, sou fã de espor-
tes ao ar livre, fui bem cedinho à praça, para 
pedalar pois esse é um esporte de que me 
agrado muito e isso é vida, em sociedade.

c. ( ) Ontem, pela manhã, eu, que sou fã de espor-
tes ao ar livre fui, bem cedinho, à praça, para 
pedalar pois esse é um esporte de que me 
agrado muito; e isso é vida em sociedade.

d. ( ) Ontem, pela manhã, eu que sou fã de espor-
tes ao ar livre, fui, bem cedinho à praça para 
pedalar, pois esse é um esporte, de que me 
agrado muito e, isso, é vida em sociedade.

e. ( X ) Ontem, pela manhã, eu, que sou fã de espor-
tes ao ar livre, fui, bem cedinho, à praça para 
pedalar, pois esse é um esporte de que me 
agrado muito e isso é vida em sociedade.

4. Assinale a alternativa correta sobre parônimos e 
seus significados.

a. ( X ) Infligir (aplicar uma pena);  
infringir (desobedecer)

b. ( ) Cede (lugar onde funciona um governo);  
sede (vontade de beber água)

c. ( ) Descrição (ser discreto); discrição (representar 
algo ou alguém por palavras)

d. ( ) Deferir (discordar); diferir (concordar)
e. ( ) Comprimento (saudação);  

cumprimento (extensão)

1. Assinale a alternativa que define corretamente a 
tese defendida pelo autor.

a. ( ) A justiça é dispensável na sociedade humana.
b. ( X ) As pessoas não conseguiriam sobreviver sem 

sociedade.
c. ( ) As pessoas podem melhorar a vida em socie-

dade mesmo sem se organizarem com justiça 
e equidade.

d. ( ) Todas as pessoas devem satisfazer suas neces-
sidades na sociedade humana.

e. ( ) Os seres humanos vivem juntos por consequ-
ência de suas escolhas.

2. Observe as frases retiradas do texto e assinale a 
alternativa em que a análise colocada entre parênte-
ses está correta.

a. ( ) Os seres humanos não vivem juntos. (Esta 
frase apresenta linguagem conotativa pelo 
seu forte poder emotivo)

b. ( ) Para que essa repartição se faça com justiça… 
(O termo sublinhado completa o sentido da 
palavra “repartição”, ou seja, “é preciso justiça 
na repartição de deveres e direitos”)

c. ( X ) A sociedade humana é um conjunto de pes-
soas ligadas pela necessidade. (Em uma aná-
lise sintática, no termo sublinhado, temos a 
presença de um predicado nominal)

d. ( ) E muito provavelmente ficaria louca se conti-
nuasse sozinha por muito tempo. (A palavra 
sublinhada é um adjunto adnominal, já que é 
um adjetivo e como tal, um termo acessório 
na oração)

e. ( ) E não basta que a vida social permita apenas 
a satisfação de algumas necessidades da pes-
soa humana. (Se o termo sublinhado fosse 
trocado por “convivências sociais”, os verbos 

“bastar e permitir” deveriam estar no plural 
também, por questão de concordância verbal 
adequada)



 Página 5

Estado de Santa Catarina

1S45 Terapeuta Ocupacional

7. Identifique abaixo as afirmativas que correspon-
dem à Antártida (Antártica).

1. Continente onde se registradam temperaturas 
muito baixas.

2. É o continente mais inóspito do planeta.
3. Possui muitas regiões que ainda não foram 

exploradas.
4. Quase todo o seu território é coberto pelo gelo.
5. Possui uma grande diversidade biológica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) É correta apenas a afirmativa 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3, 4 e 5.
e. ( X ) São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.

8. Analise o texto abaixo:

Lentamente, a bandeira vermelha, negra, branca e 
verde começou a subir. As máquinas fotográficas 
captaram o momento: eram 13h16 desta quarta-feira 
(18h16 em Lisboa) e, pela primeira vez, o símbolo  
             estava a ser hasteado na 
sede das Nações Unidas, em Nova Iorque, onde flutua 
agora, tal como as dos 193 membros e a do Vaticano, 
também ele “Estado observador não membro”.

Fonte: Público, Portugal. Versão digital. 30/9/2015. Disponível em:  
http://www.publico.pt/mundo/noticia/

Assinale a alternativa que completa corretamente a 
lacuna do texto.

a. ( ) da ISIS
b. ( ) do Qatar
c. ( X ) da Palestina
d. ( ) da China
e. ( ) da Síria

5. Suponha que você necessite escrever ao seu chefe 
sobre a convivência social em seu ambiente de traba-
lho e, para isso, vale-se de um memorando.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente 
uma possível frase de desfecho do texto e um fecho 
da referida correspondência.

a. ( ) Assim, contamos com vosso apoio. 
Respeitosamente.

b. ( ) Sem mais para o momento, contamos com 
seu apoio. Atenciosamente.

c. ( ) Seu apoio é importante para nosso pedido. 
Atenciosamente.

d. ( X ) Diante do contexto apresentado, contamos 
com seu apoio. Respeitosamente.

e. ( ) Vosso apoio é importante para nosso pedido. 
Respeitosamente.

Aspectos históricos,  
geográficos e culturais 5 questões

6. O relatório “Perspectivas da População Mundial: 
A Revisão de 2015”, publicado pela Organização das 
Nações Unidas (ONU), traz dados extremamente preo-
cupantes sobre o crescimento da população.

Assinale a alternativa correta sobre o assunto.

a. ( X ) A população mundial deve ter grande cresci-
mento nas próximas décadas, prevendo-se que 
em 2100 seja superior a 11 bilhões de pessoas.

b. ( ) Embora o número de crianças tenha crescido 
nas últimas décadas, diminui sensivelmente o 
número de pessoas idosas.

c. ( ) Na maior parte dos países a população de 
idosos é quase o dobro da população em 
idade produtiva, inviabilizando os sistemas de 
saúde e previdência públicos.

d. ( ) É uma tendência, que se registra desde a 
década de 60 do século XX, o declínio da 
população mundial, provavelmente em razão 
das baixas taxas de fertilidade.

e. ( ) Até o final do século XXI, dois terços da popu-
lação mundial vai ser formada por “Latinos” 
e vai habitar o território que vai da Baixa 
Califórnia ao Golfo do México.
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Noções de Informática 5 questões

11. O MS Word 2007 em português permite localizar 
uma série de caracteres ou elementos especiais de um 
documento. Dentre esses, pode-se citar:

1. Espaço em branco
2. Caractere de seção
3. Caractere de tabulação
4. Caractere de paginação

Assinale a alternativa que indica todos os itens 
corretos.

a. ( ) São corretos apenas os itens 2 e 4.
b. ( X ) São corretos apenas os itens 1, 2 e 3.
c. ( ) São corretos apenas os itens 1, 2 e 4.
d. ( ) São corretos apenas os itens 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretos os itens 1, 2, 3 e 4.

12. A função ARRUMAR do MS Excel 2007 em portu-
guês tem a função de:

a. ( ) Ajustar a quantidade de casas decimais de um 
número ao padrão da planilha.

b. ( ) Ajustar o sinal de um número, colocando-o 
entre parênteses no caso de ser negativo.

c. ( ) Transformar em número inteiro um número 
real.

d. ( ) Realizar divisões sem saldo, arrumando o 
número dividendo para eliminar restos após a 
divisão.

e. ( X ) Remover os espaços de uma sequência de 
caracteres de texto, com exceção dos espaços 
simples entre palavras.

13. Qual o número máximo de colunas de texto que 
o MS Word 2010 em português pode trabalhar em 
uma página com orientação Retrato?

a. ( ) 2
b. ( ) 3
c. ( ) 5
d. ( X ) 11
e. ( ) 19

9. Na VI Cúpula, realizada em Fortaleza no mês de 
julho de 2014), foram assinados os acordos consti-
tutivos do Novo Banco de Desenvolvimento (NBD) e 
do Arranjo Contingente de Reservas (ACR) destinado 
a prover apoio mútuo aos membros em cenários de 
flutuações no balanço de pagamentos.

Assinale a alternativa que identifica o mecanismo 
inter-regional a que se referem as informações acima e 
os países que dele fazem parte.

a. ( ) IBAS: Índia, Brasil, Argentina e África do Sul.
b. ( X ) BRICS: Brasil, Rússia, Índia, China e África do 

Sul.
c. ( ) CPLP: Brasil, Portugal, Angola, Moçambique e 

Cabo Verde.
d. ( ) MERCOSUL: Brasil, Argentina, Paraguai, 

Uruguai e outros países da América do Sul.
e. ( ) UNASUL: Argentina, Bolívia, Brasil, Chile, 

Equador, Guiana, Peru, Suriname, Uruguai e 
Venezuela.

10. Um conjunto de atividades que objetivam a 
orientação e prevenção ao câncer de próstata e saúde 
do homem, realizadas em Balneário Camboriú, fazem 
parte do mês mundial de conscientização sobre a 
importância da prevenção e do diagnóstico do câncer 
de próstata.

Esse mês é conhecido como:

a. ( ) Janeiro verão.
b. ( ) Fevereiro carnaval saúde.
c. ( ) Outubro Rosa.
d. ( X ) Novembro Azul.
e. ( ) Dezembro verão saudável.
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Coluna  
em Branco.
(rascunho)

14. Pode-se inserir um comentário sobre uma dada 
seleção em um documento do MS Word 2010 em 
português a partir da guia:

a. ( ) Exibição
b. ( ) Inserir
c. ( X ) Revisão
d. ( ) Referências
e. ( ) Página Inicial

15. Ao copiar um intervalo de células contíguas de 
um única coluna no MS Excel 2010 em português, 
deseja-se colar seu conteúdo em um intervalo de 
células de uma única linha.

Para tanto, deve-se selecionar a opção de Colar:

a. ( X ) Transpor
b. ( ) Sem bordas
c. ( ) Manter largura da coluna original
d. ( ) Valores e formatação original
e. ( ) Valores
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Conhecimentos Específicos (20 questões)

16. Diversas teorias de neurodesenvolvimento emba-
sam a atuação do terapeuta ocupacional na disfunção 
física.

Analise as afirmativas abaixo referentes a essas teorias.

1. As abordagens tradicionais de neurodesenvol-
vimento são derivadas do trabalho de teóricos 
durante as décadas de 1960, 1970 e 1980, 
incluindo Rood, Bobath, Brunnstrom, Knott, 
Voss e Peto.

2. Entre as abordagens tradicionais de neu-
rodesenvolvimento estão a do Conceito 
Neuroevolutivo, da Facilitação Neuromuscular 
Proprioceptiva, da Educação Condutiva e da 
Integração Sensorial, de Adaptação espaço-
temporal e da Estimulação Sensorial.

3. Na Educação Condutiva (Peto) utilizada 
basicamente no tratamento de crianças com 
lesão cerebral são usados posicionamentos 
e padrões diagonais de movimento, sendo 
que, na sequência de desenvolvimento. Utiliza 
o “input” (estímulo sensorial) para facilitar o 
“output” (resultado motor).

4. A Estimulação Sensorial é utilizada no trata-
mento de crianças com dificuldades no desen-
volvimento, e de criança e adultos com desor-
dens psiquiátricas ou limitações mentais. Sua 
ênfase é na capacidade de o indivíduo perceber 
e reagir corretamente às pessoas e ao ambiente.

5. As abordagens recentes de neurodesenvolvi-
mento, emergentes a partir de 1990, propõem 
que o sistema nervoso é altamente plástico e 
consideram o controle motor como um pro-
cesso complexo que envolve muitos sistemas 
corporais em um diálogo global e interativo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

17. A terapia ocupacional está fundamentada em 
diferentes escolas-chave de pensamento que expli-
cam o comportamento humano.

Analise as afirmativas abaixo, referentes a essas 
escolas-chave.

1. A Escola Ecológica postula que o ser humano 
se comporta da maneira pela qual acredita 
que outras pessoas, grupos culturais ou 
sociais específicos, ou a sociedade como um 
todo, espera que ele o faça.

2. Dentre as diferentes escolas-chave que visam 
explicar o comportamento humano as abor-
dagens fisiológica, comportamental, psicana-
lítica e ecológica são consideradas determinis-
tas e reducionistas.

3. A Escola Fisiológica postula que o fazer 
humano é determinado pelos constituintes 
genéticos e funções eletroquímicas em res-
posta ao estímulo interno e externo para man-
ter a homeostase e satisfazer as necessidades 
básicas de sobrevivência.

4. A Escola Comportamental aponta que o ser 
humano desempenha e reage quando exigido 
pelo ambiente e que as ações são formadas 
e modificadas pela consequência do último 
comportamento.

5. A Escola Psicanalítica Clássica postula que a 
ação humana decorre de impulsos ou experi-
ências infantis e memórias inconscientes de 
relações e eventos passados.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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18. Analise as afirmativas abaixo referentes às aborda-
gens da terapia ocupacional na Disfunção Psicossocial.

1. A abordagem de modificação do compor-
tamento está entre as abordagens mais 
utilizadas na disfunção psicossocial. Atua 
principalmente com emprego do reforço posi-
tivo/negativo e particularmente eficaz como 
elemento de punição ou de privação.

2. A abordagem humanista leva em conta as 
experiências individuais subjetivas e a “visão 
de mundo” do sujeito e atualmente tem sido 
amplamente utilizada na determinação de 
objetivos e intervenção.

3. As abordagens cognitivas utilizam pesquisa 
recente em aprendizagem e memória para 
melhorar o processamento de informação e o 
desempenho da tarefa.

4. O trabalho em grupo baseado em atividades 
pode fornecer prática das habilidades sociais 
ou pode ser utilizado para estimular a explora-
ção de grupo de ideias e sentimentos.

5. Na abordagem psicanalítica o terapeuta 
ocupacional atuará como psicoterapeuta, 
aproveitando o potencial das atividades para 
liberar reações e emoções nos pacientes, as 
quais serão interpretadas por ele.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

19. Tendo em vista as áreas de avaliação da terapia 
ocupacional, relacione o tipo de avaliação descrito na 
coluna 1 com a área ocupacional correspondente na 
coluna 2:

Coluna 1 Tipo de Avaliação

1. Avaliação Funcional
2. Avaliação do Trabalho
3. Avaliação do Lazer
4. Avaliação da Participação
5. Investigação do significado ocupacional

Coluna 2 Área ocupacional

( ) Revisão dos padrões totais de atividades pas-
sadas ou atuais e estilo de vida.

( ) Atividades pessoais da vida diária (APVD; 
ADVD; AIVD) atividades instrumentais da vida 
diária.

( ) Habilidade de trabalho; prontidão ao trabalho.
( ) Participação em atividades sociais.
( ) Exploração dos significados e valores pessoais 

conectados com papéis e ocupações.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. ( ) 1 • 2 • 5 • 3 • 4
b. ( ) 1 • 3 • 2 • 4 • 5
c. ( X ) 2 • 3 • 4 • 1 • 5
d. ( ) 2 • 4 • 1 • 5 • 3
e. ( ) 5 • 3 • 2 • 1 • 4
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20. O termo “Disfunção ocupacional” tem significado 
importante nos modelos de Performance Pessoa-
Ambiente-Ocupação (PPAO).

Analise as afirmativas abaixo referentes ao tema da 
disfunção ocupacional.

1. A disfunção ocupacional se origina no dese-
quilíbrio entre as demandas que a ocupação e 
os ambientes impõem ao indivíduo e a habi-
lidade de a pessoa reagir adequadamente, ou 
déficits no ambiente ou ocupações pessoais, 
ou ainda, uma combinação dessas coisas.

2. A disfunção ocupacional inclui: a privação 
ocupacional, a alienação ocupacional e o 
desequilíbrio ocupacional.

3. A “deprivação ocupacional” ocorre quando o 
indivíduo tem uma variação limitada de ocu-
pações e se engaja em um aspecto da vida 
para a exclusão dos outros.

4. O “desequilíbrio ocupacional” refere-se ao 
sofrimento do indivíduo pela sensação de 
que suas ocupações não têm significado e 
satisfação.

5. Os problemas específicos que contribuem 
para estas disfunções incluem: problemas de 
participação, de recurso, de tempo, de rela-
ções sociais, com a identidade ocupacional e 
com o papel da identidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

21. Relacione adequadamente a coluna 1, que apre-
senta os principais teóricos das escolas de psicaná-
lise, com as ideias centrais de sua obra, descritas na 
coluna 2.

Coluna 1 Nome do teórico

1. Freud
2. Adler
3. Jung
4. Klein
5. Winnicott
6. Guntrip

Coluna 2 Ideias centrais da obra

( ) Desejo de poder
( ) Sonhos e símbolos, arquétipos e o incons-

ciente coletivo
( ) Relações objetais, experiências infantis
( ) Ego Reprimido
( ) Estágios da sexualidade, gratificação de 

controles
( ) Relação criança-mãe

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. ( ) 1 • 3 • 6 • 4 • 2 • 5
b. ( ) 2 • 5 • 3 • 4 • 1 • 6
c. ( ) 4 • 5 • 2 • 6 • 3 • 1
d. ( X ) 5 • 1 • 2 • 3 • 6 • 4
e. ( ) 5 • 2 • 3 • 6 • 4 • 1
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22. Analise as afirmativas abaixo sobre o choque 
medular.

1. Decorre da interrupção dos tratos descen-
dentes que produzem a facilitação tônica dos 
neurônios medulares.

2. Os reflexos somáticos, incluindo os reflexos de 
estiramento, os reflexos de retirada e os refle-
xos de extensão cruzada estão exacerbados.

3. Os reflexos autonômicos, incluindo a perda de 
tônus muscular liso e o esvaziamento reflexo 
da bexiga e do reto, são exacerbados.

4. A regulação autonômica da pressão arterial 
fica comprometida, levando à hipotensão 
arterial.

5. O controle da sudorese e da piloereção é 
perdido.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
c. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

23. Analise as afirmativas abaixo sobre as disfunções 
dos nervos periféricos.

1. As alterações sensoriais ocorrem em um terri-
tório correspondente à distribuição do dermá-
tomo acometido.

2. As alterações sensoriais incluem a redução 
ou perda da sensibilidade e/ou sensações 
anormais como hiperalgesia, disestesia e 
parestesia.

3. As alterações autonômicas na secção com-
pleta do nervo incluem, em seu território cor-
respondente, perda da sudorese e perda do 
controle simpático das fibras musculares lisas 
nas paredes arteriais.

4. Os sinais motores da lesão de nervos periféri-
cos incluem a paresia ou paralisia.

5. Nas polineuropatias típicas se identifica 
envolvimento assimétrico das fibras 
sensoriais, autonômicas e motoras, 
geralmente com evolução da região proximal 
para a região distal dos membros.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
d. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
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24. Analise as afirmativas abaixo sobre o sistema 
vestibular.

1. Os receptores para as informações vestibula-
res estão situados nos canais semicirculares, 
nos órgãos otolíticos do ouvindo interno e no 
cerebelo.

2. Em situações normais todos os pares de 
canais semicirculares produzem sinais iguais 
simultaneamente.

3. Provê informação sensorial sobre os movi-
mentos da cabeça e da posição da cabeça em 
relação à gravidade.

4. Provê o controle dos movimentos oculares 
quando a cabeça é movida (estabilização da 
mirada) e os ajustes posturais.

5. Exerce efeitos sobre o funcionamento autonô-
mico e sobre a consciência.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
e. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

25. Analise as afirmativas abaixo sobre a medição de 
amplitude de movimento dos membros superiores em 
indivíduos saudáveis.

1. A flexão do ombro é o movimento anterior do 
úmero, no plano sagital, e sua amplitude é de 
0-180°.

2. A extensão do ombro é o movimento poste-
rior do úmero, no plano sagital, e sua ampli-
tude é de 0-90°.

3. A abdução do ombro é o movimento do 
úmero, lateralmente em um plano sagital, e 
sua amplitude é de 0-90°.

4. A rotação interna do ombro é o movimento 
do úmero, medialmente em torno do eixo 
longitudinal do úmero, e sua amplitude é de 
0-70°.

5. A rotação externa do ombro é o movimento 
do úmero, lateralmente em torno do eixo 
longitudinal do úmero, e sua amplitude é de 
0-90°.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
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26. Analise as afirmativas abaixo referentes aos aspec-
tos históricos da Saúde Mental.

1. A assistência psiquiátrica brasileira, desde 
seus primórdios até recentemente, foi mar-
cada por uma tendência central que deter-
minou a segregação e a estigmatização da 
pessoa com doença mental.

2. Desde a década de 1960 nos Estados Unidos 
e em alguns países da Europa o movimento 
da reforma psiquiátrica foi marcado pelo pro-
cesso de desinstitucionalização e desospitali-
zação da pessoa com doença mental.

3. No Brasil, desde 1960, com a Crise na Divisão 
Nacional de Saúde Mental (DNSM) associada 
aos movimentos sociais e às lutas pela rede-
mocratização, deu-se início às discussões 
sobre os rumos da saúde mental no Brasil.

4. No início da década de 80 a desinstitucionali-
zação dos doentes psiquiátricos se fortaleceu 
e resultou no fechamento de hospitais psi-
quiátricos e na abertura, nesta mesma época, 
dos Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) 
por todo o país.

5. A Reabilitação Psicossocial surgiu no Brasil 
pelo final da década de 80 como um processo 
que oferece aos indivíduos com transtorno 
mental a oportunidade de atingir o seu poten-
cial de funcionamento na comunidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

27. Analise as afirmativas abaixo que tratam do 
código de ética e deontologia da terapia ocupacional.

1. O código vigente na atualidade corresponde 
à Resolução COFFITO no 425, publicada no 
Diário Oficial da União no 147, de 01/08/2013.

2. Está dividido em onze capítulos e contempla 
em cada capítulo especificidades inerentes ao 
bom desempenho profissional.

3. No Capítulo I – Das Responsabilidades 
Fundamentais, o artigo 8o trata das proibições 
relacionadas ao exercício profissional.

4. O capítulo VIII – Dos honorários profissionais 
cita, entre os parâmetros básicos para a remu-
neração dos serviços profissionais, o Referencial 
Nacional de Procedimentos Terapêuticos 
Ocupacionais da Terapia Ocupacional.

5. As normas deontológicas no Brasil são orienta-
ções diretivas para os profissionais de saúde e 
não possuem poder coercitivo ou força de lei.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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28. Analise as afirmativas abaixo que tratam das 
características clínicas da osteoartrose (OA).

1. A OA é caracterizada por poliartrite periférica, 
simétrica, que leva à deformidade e destrui-
ção das articulações.

2. A OA é a condição musculoesquelética dege-
nerativa das articulações sinoviais e caracte-
riza-se por deterioração e perda da cartilagem 
hialina.

3. A OA é três vezes mais prevalente nas mulhe-
res e acomete principalmente as articulações 
das mãos metacarpofalangeanas e a interfa-
langeana proximal das mãos, além da bainha 
dos tendões flexores e extensores.

4. Indivíduos acometidos pela OA relatam rigidez 
matinal, dor que pode ou não estar associada 
à realização de atividades, diminuição da fun-
ção manual, incluindo restrição para agarrar e 
apreender objetos, principalmente quando a 
primeira articulação do polegar é acometida.

5. As deformidades que atingem os dedos das 
mãos, características da OA, são os nódulos de 
Bouchard nas articulações interfalangeanas 
proximais e o nódulo de Haberden nas inter-
falangeanas distais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
d. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

29. Analise as afirmativas abaixo sobre um programa 
de proteção articular.

1. É um programa de caráter preventivo que 
depende da educação do paciente e imple-
menta estratégias que vão desde a adaptação 
do ambiente até as modificações do 
comportamento do paciente.

2. Tem como objetivo diminuir a dor e o estresse 
articular, preservando assim as estruturas, 
reduzindo a instalação de deformidades e 
potencializando o desempenho nas atividades.

3. A orientação é que os programas de exercícios 
de fortalecimento muscular sejam evitados, 
mesmo aqueles de curta duração, visando 
privilegiar a economia de energia.

4. São encorajadas as preensões que exigem 
força de empunhadura e os padrões de agar-
rar e da preensão que favoreçam a completa 
flexão dos dedos, de forma a dar mais segu-
rança ao carregar os objetos.

5. O paciente é instruído a respeitar sua dor; as 
ocupações devem ser realizadas antes que 
desconforto e dor sejam notados. Se uma 
atividade gera dor ela deve ser evitada ou 
encerrada e colocada em repouso.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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31. Analise as afirmativas abaixo sobre a avaliação do 
indivíduo vítima de queimaduras.

1. A avaliação da TO deve ocorrer nas primeiras 24 
a 48 horas após a hospitalização e devem ser 
avaliadas a mobilidade articular, a força e o uso 
funcional das áreas afetadas e não afetadas.

2. A avaliação da TO não deve ser realizada 
durante a troca de curativo devido à intensi-
dade da dor sentida pelo paciente, ao excesso 
de movimentação e à agitação que podem 
dar uma falsa ideia da mobilidade articular.

3. É necessária a realização do teste muscular 
manual dos principais grupos musculares nos 
casos de lesão por eletricidade em que há 
suspeita de síndrome compartimental, outra 
lesão neurológica ou muscular.

4. Quando a queimadura é grave, a avaliação 
das atividades de vida diária deve ser apenas 
quando o paciente esteja clinicamente estável 
e capaz de participar ativamente da terapia.

5. Em queimaduras profundas de espessura total 
da palma da mão, as precauções contra bou-
ttonierre devem ser iniciadas até que ocorra a 
integridade dos mecanismos do revestimento 
extensor da mão.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

30. Analise as afirmativas abaixo sobre as complica-
ções do membro superior após um Acidente Vascular 
Cerebral (AVC).

1. A subluxação do ombro no lado afetado 
é uma complicação comum após o AVC e 
resulta da rotação da escápula para cima. Está 
associada ao mau excesso de flexão do tronco 
devido à flacidez axial.

2. A subluxação do ombro apresenta como parte 
do quadro, em sua fase inicial, um período 
de dor que pode perdurar nos três primeiros 
meses após o AVC, o que pode agravar-se se 
os cuidados forem inadequados.

3. Em alguns casos verifica-se a presença de 
edema da superfície dorsal da mão que se 
acumula abaixo dos tendões extensores, blo-
queando efetivamente a flexão digital ativa 
ou passiva.

4. A utilização prolongada de uma tipoia para 
apoio do membro superior flácido é desacon-
selhável em virtude do risco de encurtamento 
dos rotadores internos do ombro e dos flexo-
res do cotovelo e do punho.

5. Alguns dias ou meses após um AVC, fre-
quentemente ocorre o aumento do tônus 
muscular associado à presença de clônus e 
de uma postura estereotipada em flexão do 
membro superior.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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33. Analise as afirmativas abaixo que tratam das dis-
trofias musculares.

1. As Distrofias Musculares são doenças genéti-
cas, degenerativas, que cursam com fraqueza 
muscular progressiva e declínio das funções 
musculares o qual não pode ser evitado.

2. A Distrofia Muscular de Duchenne afeta 
somente homens, geralmente é diagnosticada 
até os 3 anos de idade, inicia com fraqueza 
dos músculos da cintura pélvica e das pernas 
sem comprometimento da cintura escapular.

3. A Distrofia Muscular Facioescapuloumeral ini-
cia na adolescência, é exclusiva do sexo femi-
nino e afeta principalmente a musculatura da 
face e da cintura escapular.

4. A Distrofia tipo Cinturas é um grupo de distúr-
bios com características diversas entre início 
da doença, dimensão da fraqueza muscular e 
padrões de herança familiar.

5. A meta principal da TO é que o paciente obte-
nha a máxima independência possível, onde 
as atividades de cuidados pessoais e os dis-
positivos assistivos para a independência e as 
atividades de lazer ocupam lugar importante 
no tratamento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

32. Analise as afirmativas abaixo referentes ao exercí-
cio isotônico resistido.

1. Neste tipo de exercício o paciente realiza 
uma contração muscular isotônica, contra 
uma quantidade específica de peso, para 
mover a carga ao longo de uma amplitude 
de movimento.

2. Este tipo de exercício é utilizado principal-
mente para aumentar a força muscular, 
mas também pode ser usado para produzir 
relaxamento dos antagonistas dos músculos 
contraídos.

3. Quando o objetivo é o aumento da força 
muscular, o terapeuta aplica manualmente, 
ou com equipamentos, a mínima resistência 
possível contra a qual o músculo seja capaz de 
se contrair.

4. Uma atividade de tapeçaria em que o 
paciente introduz um barbante com um gan-
cho entre os orifícios da tela de bordado cons-
titui um exercício ativo resistido aos extenso-
res do punho.

5. A técnica de exercício resistivo progressivo 
(ERP) proposta por DeLorme define que a 
sequência de exercícios inicia com 100% da 
resistência, diminui para 75% e depois 50% 
em séries subsequentes de 10 repetições 
cada.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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34. Analise as afirmativas abaixo sobre as deficiências 
perceptivas decorrentes de lesões cerebrais.

1. A agnosia de esquema corporal pode ser 
avaliada a partir da solicitação para que o 
paciente desenhe uma figura humana.

2. A incapacidade de reconhecer rostos ou inter-
pretar expressões faciais é um distúrbio per-
ceptivo denominado prosopagnosia.

3. A estereognosia é o termo utilizado para des-
crever a incapacidade de reconhecer objetos 
já conhecidos a partir do tato e sem o uso 
da visão.

4. A afasia é caracterizada pela incapacidade de 
reconhecer e nomear os objetos a partir do 
reconhecimento visual.

5. A grafestesia consiste na capacidade do indiví-
duo de reconhecer números, letras ou formas 
escritas em sua própria pele por um avaliador.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

35. Analise as afirmativas abaixo referentes à ação 
muscular envolvida no fechamento da mão.

1. Quando se fecha a mão, os dedos curvam-se 
para a palma da mão, ou ao redor de um objeto 
pela ação dos flexores longos dos dedos.

2. O fechamento da mão é realizado pelos flexo-
res profundos dos dedos sem a participação 
dos flexores superficiais.

3. Os flexores longos dos dedos realizam a flexão 
das articulações interfalangeanas do primeiro 
ao quinto dedo.

4. Os extensores do punho têm ação estabiliza-
dora sobre o punho, pois impedem a flexão 
dessa articulação durante o fechamento 
da mão.

5. A preensão fica marcadamente enfraquecida 
se ocorrer a flexão do punho associada à fle-
xão dos dedos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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